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St. Oswald und Lichtenau §®

*

Ausgabe 5/2026 vom 23.06.2026

An einen Haushalt

Amtliche Mitteilung

zugestellt durch Post.at

St. Oswald und Lichtenau starten einen Prozess
zu einer moglichen Gemeindefusion

Die Anforderungen an Gemeinden steigen
laufend und es missen immer mehr Aufgaben
ubernommen werden: steigende Pflichtaus-
gaben, Kinderbetreuung, Pflege und soziale
Dienstleistungen, Digitalisierung, Raumordnung
und Infrastrukturerhaltung, Klimaanpassung und
Katastrophenschutz, Bau- und Verwaltungsver-
fahren, IT- und Datenschutzanforderungen sind
nur ausgewahlte Beispiele des komplexen Aufga-
bengebietes der 6ffentlichen Verwaltung.

Dies alles erfordert vor allem personelle, zeitliche
und finanzielle Ressourcen. Durch die seit Jahr-
zehnten bestehende Verwaltungsgemeinschaft
der Gemeinden St. Oswald und Lichtenau arbei-
ten beide Gemeinden bereits sehr gut zusammen.
Dennoch gibt es ein groRes Potential zur Verwal-
tungsvereinfachung, Effizienzsteigerung und zur
Schaffung von finanziellen Vorteilen.

Aus diesem Grund haben die Gemeinderate der
Gemeinde St. Oswald und Lichtenau einstimmig
beschlossen, einen gemeinsamen Zukunftspro-
zess zu starten. Dabei soll ergebnisoffen geprift
werden, ob eine Gemeindefusion langfristig Vor-
teile fur unsere Region bringen kann.

EINES IST UNS DABEI GANZ
BESONDERS WICHTIG:

Im Mittelpunkt dieses Prozesses stehen Trans-
parenz, Information und die aktive Beteiligung
der Birgerinnen und Biirger.

In den kommenden Monaten sollen daher zahl-
reiche Moglichkeiten geschaffen werden, sich

einzubringen: durch Informationsveranstaltungen,
Gesprache und den offenen Austausch von Ideen,
Anliegen und Fragen. Denn die Zukunft unserer
Gemeinden betrifft uns alle - und sie soll auch
gemeinsam gestaltet werden.

Mit dem Start dieses Prozesses ist noch keine
Entscheidung getroffen. Vielmehr wollen wir
gemeinsam Fakten erarbeiten, Chancen und
Herausforderungen offen diskutieren und her-
ausfinden, welcher Weg flir unsere Gemeinden
und die Menschen, die hier leben, der richtige ist.

Unsere Gemeinden haben eine lange Geschichte
und eine starke Identitat. Gerade deshalb wollen
wir verantwortungsvoll und mit Weitblick han-
deln. Gemeinsam kénnen wir die Weichen dafir
stellen, dass unsere Region auch fir kommende
Generationen lebenswert, leistungsfahig und
zukunftsfahig bleibt.

Wir laden alle Biirgerinnen und Biirger ein,
diesen Weg aktiv mitzugestalten. Denn die
Zukunft unserer Gemeinden entsteht nicht im
Alleingang - sie entsteht im Miteinander.

*

*

Burgermeister
Albrecht Neidhart

Burgermeisterin
Heidemarie Silber
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3 Stellenausschreibungen
Kindergarten bzw. Krabbelgruppe St. Oswald

Aufgrund der Gemeindevorstandsbeschlisse vom 18. Juni 2026 werden gemal §§ 8 - 11 O6.
Gemeinde-Dienstrechts- und Gehaltsgesetz 2002 idgF. iVm dem O4. Kinderbildungs- und -betreu-
ungs-Dienstgesetz 2014 idgF. von der Gemeinde St. Oswald bei Haslach folgende Dienstposten zur
Besetzung offentlich ausgeschrieben:

Vertragsbedienstete/r, Einreihung in KBP
Kindergartenpadagoge/in - Karenzvertretung

zur Betreuung von Kindern im Gemeindekindergarten St. Oswald an Nachmittagen als Karenz-
vertretung.

BeschaftigungsausmaR: 7-11,25 Wochenstunden. Die Besetzung erfolgt mit September 2026
befristet auf die Dauer des Bestandes der Nachmittagsbetreuung bzw. der Karenzvertretung
Aufgabenbereich: Betreuung von Kindern nach den gesetzlichen Bestimmungen des O6. Kin-
derbildungs- und -betreuungsgesetzes

Aufnahmevoraussetzung: Abgeschlossene Ausbildung zur/zum Kindergartenpadagogin/en

Vertragsbedienstete/r
Assistenzpadgagoge/in / Assistenzkraft

Integration
zur Betreuung eines Integrationskindes in der Krabbelgruppe bzw. im Kindergarten St. Oswald.
BeschaftigungsausmaR: 15-20 Wochenstunden. Die Besetzung erfolgt mit September 2026
und ist auf die Dauer des Besuches des Integrationskindes befristet.
Aufgabenbereiche: |hre Aufgabe ist die spezielle Férderung eines Kindes durch Anleiten und
Unterstutzen in der Bewaltigung der Alltagsroutine und die prozessbegleitende Zusammenarbeit
in der Gesamtgruppe entsprechend des Handbuches fir Integration (Land OO) in Absprache mit
der gruppenfihrenden Padagogin und der Fachberatung fur Integration.
Aufnahmevoraussetzung: Abgeschlossene Ausbildung zur/zum Kindergartenpadagogin/en bzw.
abgeschlossener Lehrgang zur padagogischen Assistenzkraft

Vertragsbedienstete/r
Assistenzpadagoge/in Assistenzkraft Integration

- Karenzvertretung
zur Betreuung eines Integrationskindes im Kindergarten St. Oswald als Karenzvertretung.
BeschaftigungsausmaR: 25-30 Wochenstunden

Die Besetzung erfolgt mit September 2026 und ist auf die Dauer des Besuches des Integ-

rationskindes bzw. der Karenzvertretung befristet.
Aufgabenbereiche: |hre Aufgabe ist die spezielle Férderung eines Kindes durch Anleiten und

Unterstutzen in der Bewaltigung der Alltagsroutine und die prozessbegleitende Zusammenarbeit
in der Gesamtgruppe entsprechend des Handbuches fir Integration (Land OO) in Absprache mit
der gruppenfihrenden Padagogin und der Fachberatung fur Integration.
Aufnahmevoraussetzung: Abgeschlossene Ausbildung zur/zum Kindergartenpadagogin/en bzw.
abgeschlossener Lehrgang zur padagogischen Assistenzkraft
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gilt fur alle 3 Stellenausschreibungen

Aufnahmevoraussetzungen:

+ Padagogisches Geschick im Umgang mit Kindern

* Mitwirken bei Festen im Jahreskreislauf

+ Soziale Kompetenz und Teamfahigkeit, Genauigkeit, Selbststandigkeit, Motivationskraft, Kritikfa-
higkeit, Belastbarkeit, Zielstrebigkeit, Ausdauer, Flexibilitat

+ Personliche, insbesondere korperliche, gesundheitliche und fachliche Eignung

» Bereitschaft zur laufenden Dienstfortbildung und Mehrleistungen

+ Volle Handlungsfahigkeit und einwandfreies Vorleben

« Osterreichische Staatsbiirgerschaft bzw. EWR-Angehorige/r

* Mindestalter 18 Jahre

* mannliche Bewerber haben den Nachweis Uber den abgeleisteten Prasenz- bzw. Zivildienst zu
erbringen

Das Auswahlverfahren erfolgt gemall den Bestimmungen des O6. Gemeinde-Dienstrechts- und
Gehaltsgesetzes 2002 idgF. Die Gemeinde St. Oswald bei Haslach behalt sich die Méglichkeit vor,
Vorstellungs- bzw. Kontaktgesprache, Hearings, Tests und sonstige fachliche Begutachtungen durch-
zufiihren. Im Zusammenhang mit der Bewerbung und dem Auswahlverfahren anfallende Kosten
werden nicht ersetzt.

Das Bewerbungsschreiben samt den entsprechenden Unterlagen (Lebenslauf, Urkunden, Zeug-
nisse, Strafregisterbescheinigung, etc.) sind an das Gemeindeamt St. Oswald bei Haslach, 4170
St. Oswald b. H., Nr. 18 zu richten und mussen bis spatestens Montag, 13. Juli 2026, 10:00 Uhr
beim Gemeindeamt einlangen.

Fir Riackfragen steht Innen Amtsleiter Alexander Neidhart (Tel.: 07289/71555-12) gerne zur Verfligung.

Sie teilen unsere Grundwerte in Bezug auf die Kinderbetreuung, sind zuverlassig und tragen
engagiert unser Leitbild mit? Dann freuen wir uns uber Ihre aussagekraftige Bewerbung!

Die Burgermeisterin:
Heidemarie Silber

OOVYV Schiiler- und Lehrlingsfreifahrt 2026/27

Ganz schnell und unkompliziert kann die Schuler- und Lehrlings-

freifahrt 2026/27 online im Webshop des OO Verkehrsverbundes plig
unter: https://www.shop.ooevv.at bestellt werden. o o V V

Die Bestellcodes dafur wurden bereits an die Schulen geschickt. Der Verkehrsverbund
Diese geben die Codes dann direkt an die Schilerinnen und
Schuler aus.
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Demenz enttabuisieren - Lebensqualitat erhalten
durch Gesundheitsforderung in der Gemeinde

Demenz betrifft viele Menschen
- direkt, weil sie selbst betrof-
fen sind oder indirekt, weils
sie betroffene nahestehende
Personen begleiten. Trotzdem
wird dartber oft nur wenig ge-
sprochen. Unsicherheit, Angst
oder Scham fihren dazu, dass
erste Anzeichen lange verdrangt
werden. Dabei ist es fur die
Lebensqualitat der Betroffenen
und fur ihre Angehdrigen ent-
scheidend, Demenz friihzeitig
zu thematisieren, abzuklaren
und passende Unterstutzungs-
angebote zu kennen.

Demenz ist keine normale Folge
des Alterwerdens, sondern eine
Erkrankung, die Gedachtnis,
Orientierung und den Alltag
beeinflussen kann. Frihzeitige
Gewissheit ermdglicht es, Fa-
higkeiten langer zu erhalten,
den Alltag gut zu gestalten und
Unterstutzung rechtzeitig in An-
spruch zu nehmen. Ziel ist es,
ein Leben mit Demenz moglichst
lange in der gewohnten Wohn-
sitzgemeinde zu ermoglichen.

Gesundheitsforderung vor
Ort - ein gemeinschaftlicher
Ansatz

Im GES.UND Biro wird Demenz
als wichtiges Thema der kom-
munalen Gesundheitsférderung
aufgegriffen. Im Mittelpunkt
stehen Information, Pravention,
Begleitung und Vernetzung. Als
niedrigschwellige Anlaufstelle
bietet das Blro Orientierung,
Beratung und gezielte Weiter-
vermittlung zu passenden An-
geboten. Die medizinische Diag-
nostik und Behandlung erfolgen
dabei im Gesundheitszentrum

Haslach oder bei spezialisierten
Stellen.

Das Gesundheitszentrum Has-
lach bildet die zentrale medizini-
sche Anlaufstelle fur Menschen
mit Gedachtnissorgen und deren
Angehorige. Es gewabhrleistet
die frihzeitige Abklarung sowie
die kontinuierliche Betreuung
von Patientinnen und Patienten
mit Demenz. Erganzt wird dies
durch psychosoziale Unterstut-
zung, insbesondere flir Angeho-
rige - etwa durch Entlastungs-
gesprache, Gesprachsgruppen
und sozialrechtliche Beratung.
In der engen Verzahnung von
kommunaler Gesundheitsfor-
derung im GES.UND Bduro und
medizinischer Versorgung im
Gesundheitszentrum entsteht
ein abgestimmtes Netzwerk,
das Betroffene und ihre Familien
umfassend begleitet - von der
ersten Orientierung Uber die Di-
agnostik, bis hin zur langfristigen
Unterstutzung im Alltag.

Begegnung, Aktivierung und
Gemeinschaft

Ein zentrales Angebot ist das
Erinnerungscafé, bei dem sich
Menschen mit und ohne De-
menz in entspannter Atmospha-
re begegnen. Im Mittelpunkt
stehen Austausch, gemeinsame
Gesprache und das Teilen von
Erinnerungen - ohne Bewertung
oder Zeitdruck. Diese offene
Form tragt wesentlich dazu bei,
Demenz zu enttabuisieren und
soziale Teilhabe zu fordern.

Ein weiterer Bestandteil ist der
gemeinsame Mittagstisch. Hier
wird gesund gekocht und in Ge-
sellschaft gegessen. Gemeinsa-

Foto: Canva

me Mabhlzeiten férdern nicht nur
eine ausgewogene Ernahrung,
sondern auch soziale Kontakte,
Struktur im Alltag und das Gefuhl
von Zugehdrigkeit.

Bewegung ist ein wesentlicher
Bestandteil der Gesundheits-
forderung im Alter. Mit dem
Angebot Ristig statt Rostig
- Bewegung fiir Senior:innen
wird im GES.UND Blor ein wei-
terer Schwerpunkt gesetzt. In
wochentlichen Einheiten stehen
Mobilisierung und Kraftigung der
gesamten Korpermuskulatur im
Mittelpunkt. Die Ubungen sind
alltagsnah und an die individu-
ellen Moglichkeiten der Teilneh-
menden angepasst. Neben der
korperlichen Aktivitat spielt auch
das soziale Beisammensein
eine wichtige Rolle. Gemeinsa-
me Bewegung motiviert, starkt
das Wohlbefinden und fordert
den Austausch - ein wichti-
ger Beitrag zur Erhaltung von
Selbststandikgkeit und Lebens-
qualitat.

Im monatlich stattfindenden Ge-
sprachskreis fur pflegende und
betreuende Angehodrige finden
Betroffene die Mdglichkeit, sich
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mit anderen in ahnlichen Le-
benssituationen auszutauschen,
Entlastung zu erfahren und
wertvolle Informationen fur den
Pflegealltag zu erhalten. Denn
dieser kann oft einsam machen
und mit grof3en kdrperlichen
wie emotionalen Belastungen
verbunden sein. Umso wichtiger
sind Angebote, die Raum fir
Gesprache, gegenseitiges Ver-
standnis und neue Perspektiven
schaffen.

Gedachtnistrainings der MAS
Demenzservicestelle

In Kooperation mit der MAS
Demenzservicestelle werden
Gedachtnistrainings wochentlich
am Donnerstag im GES.UND
BlUro organisiert und bindeln
Pravention und Unterstitzung:
Eine Praventionsgruppe mit
Fokus auf geistige Aktivierung,
Austausch und Erhalt der kog-
nitiven Fahigkeiten sowie eine
Gruppe flr Personen mit leichter
Demenz, die auf ihre Bedurfnis-
se abgestimmtist und Sicherheit,
Struktur und gemeinsames Tun
bietet. Beide Gruppen fordern
geistige Beweglichkeit, starken
Ressourcen und wirken sozialer

Isolation entgegen. Gleichzeitig
ermoglichen sie Begegnung auf
Augenhdhe und vermitteln das
Gefuhl, Teil der Gemeinschaft
Zu sein.

Offenheit schafft Lebensqua-
litat

Ein offener Umgang mit Demenz
hilft, Angste abzubauen und
rechtzeitig Unterstitzung zu fin-
den. Die Angebote im und rund
um das GES.UND Blor zeigen,
wie wichtig es ist, Demenz nicht
nur medizinisch, sondern auch
sozial und gemeinschaftlich zu
betrachten.

Denn Gesundheitsforderung
bedeutet auch, Lebensqualitat
zu erhalten, Teilhabe zu ermdg-
lichen und Menschen dabei
zu unterstitzen, trotz Demenz
moglichst selbstbestimmt in
ihrer vertrauten Gemeinde zu
leben.

Sprechen Sie uns an - ge-
meinsam finden wir die beste
Losung fiir Sie!

PROGES GES.UND
Marktplatz 43

4170 Haslach a.d.M.

Tel.: +43 699 17781213
Team: Mag. Julia Commenda
und Ana Andrade

Gesundheitszentrum Haus-
arztmedizinplus

Kirchenplatz 3

4170 Haslach a.d.M.
Ansprechperson:
Dipl.Soz.Pad. Amelie Wiegand,
Sozialarbeit,

Tel.: +43 664 1118680

MAS-Demenzsservicestelle
Rohrbach

Ansprechperson:

DSA Karin Laschalt,

Tel.: +43 664 8546699

Text: Mag. Julia Commenda, PROGES GES.UND

GES.UND PF!Q(:&:

N Gesundheit

Scooter sucht seinen Besitzer

Der Scooter wurde im Pfarrhof
entweder beim Heastauba-
Frahschoppen oder beim Dopo-
Finita-Motorradtreffen (04.-
06.06.2026) vergessen.

Der Besitzer kann den Scooter
am Gemeindeamt wahrend der
Offnungszeiten abholen.

27. Ferienspiel
der SPO
St. Oswald

Ferienspiel-Hefte liegen am
Gemeindeamt auf und kénnen
gerne wahrend der Offnungs-
zeiten abgeholt werden.
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= Fachstelle fiir Radon

Was ist Radon?

Wie kann ich meine Lunge vor Radon schiitzen?

Eigenschaften von Radon

Radon (Rn-222) ist ein radioaktives Edelgas. Es entsteht in
der radioaktiven Zerfallskette von Uran (U-238) und kommt
in allen Béden und Gesteinen vor.

Im Freien verfliichtigt sich Radon schnell, dort ist es
gesundheitlich unbedenklich. Durch Risse im Fundament
oder undichte Leitungsdurchfihrungen kann Radon aus
dem Boden ins Geb&ude eindringen und sich in der Raum-
luft ansammeln.

Die Radonkonzentration im Gebaude ist abhéngig von den
lokalen Bodeneigenschaften, der Bauweise, den Baumate-
rialien sowie der Nutzungsweise (Liiftung, etc.).

Radon ist geruch-, geschmack- und farblos und kann daher
vom Menschen nicht wahrgenommen werden.

Wie wirkt Radon auf die Gesundheit?

Uber die Atmung gelangen die radioaktiven Zerfallspro-
dukte von Radon in die Lunge. Dort zerfallen die ebenfalls
radioaktiven Folgeprodukte und geben dabei Strahlung ab.
Dabei wird das empfindliche Lungengewebe geschadigt
und dies kann langfristig zu Lungenkrebs fihren.

Laut Weltgesundheitsorganisation (WHO) ist Radon
nach dem Rauchen eine der haufigsten Ursachen fiir
Lungenkrebs.

St. Oswald bei Haslach ist Radon-
Schutzgebiet

Verpflichtend: RadonschutzmaBnahmen bei Neubauten
und Generalsanierungen, Radonmessung an Arbeitsplat-
zen (Details siehe radon.gv.at). Empfohlen: Radonmes-
sung in allen bestehenden Gebéauden, in Neubauten und
nach Generalsanierungen

Was konnen Sie tun?

+ Eine Radonmessung veranlassen. Die Durchfiihrung einer
Radonmessung ist einfach und unkompliziert. Nur eine
Radonlangzeitmessung (6 Monate) gibt Aufschluss tber die
tatséchliche Radonbelastung in Innenrdumen.

+ Eine Radonsanierung im Bedarfsfall. Wurden erhéhte
Radonwerte (iiber 300 Bq/m3) im Wohnbereich festgestellt,
gibt es erprobte bauliche MaBnahmen, um den Radonwert
zu senken, wie z.B.: Abdichtung, Absaugung, Einbau einer
Wohnraumliiftung.

* Berlicksichtigung des Radonschutzes bei geplanten Neu-
bauten, Generalsanierungen und thermischen Sanierungen.
Radon-VorsorgemaBnahmen sind effizienter und kosten-
glinstiger als nachtrégliche Sanierungen.

Links: Gebaude ohne Radonschutz
Rechts: Gebaude radonsicher errichtet.
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= Fachstelle fir Radon

Radon-Messkampagne
fir Privathaushalte in St. Oswald b. H.

Die Gemeinde St. Oswald bei Haslach in
Zusammenarbeit mit der Osterreichischen
Fachstelle fir Radon méchte [hnen

eine kostenfreie Radonmessung fiir lhr
Zuhause anbieten. Die Anmeldung ist bis
06.07.2026 méglich (Achtung: begrenztes
Kontingent!) — und wir freuen uns, wenn
Sie dabei sind!

In Ihrer Gemeinde liegen bislang nur
wenige Radonmessdaten vor. Gerade
deshalb ist lhre Mitwirkung besonders
wertvoll. Jede einzelne Messung ver-
bessert das Bild der Radonsituation in
Osterreich — und tragt gleichzeitig zum
Schutz lhrer Gesundheit bei!

Nur eine Messung bringt Gewissheit

Ablauf der Messkampagne:

* Anmeldung: Scannen Sie unten + Zusendung von zwei Messdetek- * Versand lhres persénlichen Mess-
angefihrten QR-Code. Tragen Sie toren und einer Anleitung per Post ergebnisses mit Bewertung per E-Mail
Ihre Kontaktdaten ein. (ab Mitte Juli) (ca. vier Wochen nach Riicksendung)

* Verwenden Sie den Gutscheincode: * Durchfithrung der Messung gemal3 * Es gibt erprobte bauliche MaBnah-
MK072026 Anleitung (Messdauer mind. 6 Monate) men, um den erhéhten Radonwert

zu senken.

+ Die Anmeldung ist bis 06.07.2026 * Riicksendung der Detektoren an
méglich. Achtung: begrenztes AGES-GmbH, RARA-Radon, * Bei Riickfragen zum Messergebnis
Kontingent! WieningerstraBe 8, 4020 Linz. nehmen Sie bitte Kontakt auf:

radonfachstelle@ages.at

Radon ist nur dann ein Problem, wenn man nichts dagegen unternimmt.

Radonmesskampagne - Info und Beratung: Anmeldung zur Messung:

Osterreichische Fachstelle fiir Radon
AGES-Osterreichische Agentur fir Gesundheit
und Erndhrungssicherheit GmbH
WieningerstraBe 8, 4020 Linz

Tel: +43 50 555-41908

Mail: radonfachstelle@ages.at
Web: radon.gv.at

Wir freuen uns liber lhre Teilnahmel QR-Code scannen
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Herzliche Gratulation zum Geburtstag

Anna Bauer Frieda Raab
St. Oswald 28 St. Oswald 21
80 Jahre 97 Jahre

Regina Weishaupl
eh. Oedt 20/2
jetzt BAPH Haslach
94 Jahre

Aus dem Veranstaltungskalender

Mittwoch 15.07.2026 Ministranten-Ausflug in den Bayernpark
Sonntag 26.07.2026 Fruhschoppen der FF St. Oswald

ab 01.08.2026 Schwammerlwochen im GH Ghali

Samstag 01.08.2026 Panorama-Wochenende der FF Horleinsodt
Sonntag 02.08.2026 Panorama-Frihschoppen der FF Horleinsodt

Freibad St. Oswald
vorubergehend gesperrt

Seit Mitte Juni war das Freibad in St. Oswald gedéffnet und einige
Besucher nutzten dieses bereits zum Abkuhlen.

Leider flhrten starke Unwetter am 21. und 22. Juni dazu, dass das
Freibad mit Oberflachenwasser und Erde verunreinigt wurde. Es
muss daher voriibergehend gesperrt, abgelassen, gereinigt
und neu eingelassen werden.

Danach freuen wir uns auf eine warme und lange Badesaison!

Es wird darauf hingewiesen, dass es keine Badeaufsicht gibt
und das Betreten auf eigene Gefahr erfolgt. Die Gemeinde bit-
tet, entstandenen Abfall in den vor-
handenen Mistkubeln zu entsorgen ==
und keine Feuer am Freibadgeldnde &
anzuzunden. :

Der Farbunterschied beim Wasser ‘o
ist deutlich erkennbar!

Rasenroboter
im Einsatz

Auf beiden Sportplatzen in St.
Oswald sind seit kurzem Ra-
senroboter fir die Rasenpflege
verantwortlich.

Montag bis Freitag (zwischen
08:00 - 18:00 Uhr) werden die
Platze gemaht.

Wahrend dieser Betriebszeiten
ist ein Betreten der Sportplatze
verboten bzw. nur nach Ruck-
sprache mit den Verantwortli-
chen der Gemeinde/des Sport-

4 vereines moglich.
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